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Aufgrund seines physischen Charakters bildet Sport einen Gegenpol zu den rein kognitiven Leistungen, 
zum anderen vermittelt er entscheidende Werte und Fertigkeiten, die in anderen Fächern so nicht vermittelt 
werden können, darunter Selbstvertrauen, Teamfähigkeit und Fairness.  

Neben den Sportstunden im regulären Unterricht werden den  
Schülern weitere Sportarten im Additabereich angeboten.  
Dabei wählen die Jugendlichen zwischen den klassischen Spielen  
und Individualsportarten und können darüber hinaus weitere Sportarten,  
wie zum Beispiel Bogensport oder Klettern, kennenlernen.  

 

Schüler mit herausragenden sportlichen Leistungen können in  
Rücksprache mit der Fachschaft Sport Schüleraddita anbieten.  
Hierdurch entstehen weitere Synergieeffekte: 

o Schüler lernen, ihre Sportart aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten 
o Schüler erwerben Kompetenzen beim Unterrichten 
o Schüler bereichern das sportliche Angebot der Schule 

Zudem findet regelmäßig ein abendliches Sportprogramm statt, das von jedem freiwillig besucht werden 
kann. In einer lockeren Atmosphäre können sich die Jugendlichen treffen und sportlich aktiv sein. 

 

Unsere Infrastruktur für den Sport  

o eine neue fünfteilige Sporthalle  
o schuleigene Indoorkletterwand  
o angeschlossenes Leistungszentrum für  

Kunstturnen, deren Einrichtungen für den  
Schulsport genutzt werden können 

o In Planung: schuleigenes Beachvolleyballfeld 
o der Sportplatz des TSB Schwäbisch Gmünd 
o das städtische Schwimmbad  
o Kooperationen mit Vereinen in der Region für  

Sportarten, die wir nicht anbieten 

 

 

 

Zusätzlich zum Schulsport und den Addita finden  
erlebnispädagogische Aktionen statt:  

o sportliche Turniere an den Wochenenden   
o Skitag in den Alpen oder eine  
o Kanutour für Klasse 9  

 

   

    

  


